
Planning animations 
et

Dates à retenir 

OCTOBRE 2023



Chères familles,

Je vous présente le planning  animations  /dates à retenir 

Vous pourrez y retrouver les jours des évènementiels, ateliers du mois et 
autres informations concernant le pôle animation 

Je vous souhaite une bonne lecture, n’hésitez pas à revenir vers moi si 
vous avez des questions ou des suggestions à me faire au sujet de ce 

nouveau support mensuel!!

Marianne

Responsable Animation

Lili

Stagiaire alternance BPJEPS

Vous pouvez me joindre  pour toutes questions et/ou demandes au 05/62/57/30/11 Les 
Lundis, Mardis, Jeudis et vendredis de 8h30 à 17h30 et les Mercredis de 9h à 12h, ou me 
rencontrer sur la structure, je suis à votre écoute.



NOUVEU PROJET A VENIR AU 22 !

Faire vivre les Jeux Olympiques et Paralympiques dans les Ehpad 

Vous pourrez donc voir certains résidents les mardis après-midi 
avec

Claire de Siel Bleu pratiquer  du tir à l’arc, du Basket, du Hockey 
etc. ..

Ce projet pour lequel nous avons été choisi par Siel bleu est en 
partenariat avec la

Fédération Française de Rugby et avec Habitat et Humanisme,

Vous recevrez la description complète du projet par mail ainsi 
que ses différentes étapes.

Au programme :

-Des séances de sport adaptés sur les JOP

-Des sessions de rugby adapté avec un club local

-Différents challenges à relever

-Des séances ouvertes à tous !

- Les olympiades auront lieu sur la structure , date à 
venir



BEBE REBORN

Nous vous présentons des nouveaux venus au secteur 
protégé !! En effet dans le cadre des thérapies non 
médicamenteuses, et grâce au don du Rotary Club, nous 
avons fait l’acquisition de deux bébés reborn.

Apaiser et limiter les troubles du comportement

Destinés en particulier aux personnes atteintes de la maladie 
d'Alzheimer, ces bébés reborn les apaisent, leur permettent de 
retrouver une certaine socialisation, et limitent les troubles du 
comportement tels que l'anxiété ou les déambulations.

Ils seront mis en place très prochainement au secteur protégé.



CABARET LE ROBINSON

A L’OCCASION DE LA SEMAINE BLEUE

DIRECTION LE CABARET LE ROBINSON

JEUDI 05 OCTOBRE 

DEPART 13H30



LOTO
SAMEDI 07 OCTOBRE

A PARTIR DE 15H30



ATELIER FLORAL

JEUDI 12 OCTOBRE

A PARTIR DE 15H

EN SALLE A MANGER

EN COMPAGNIE D’ISABELLE MALATREY



MESSE MENSUELLE

VENDREDI 20 OCTOBRE

A PARTIR DE 14H30

EN SALLE A MANGER



VENDREDI 27 OCTOBRE

15H00 ANNIVERSAIRES

EN COMPAGNIE

DE LA MATHILDE



L’ANIMATION EN IMAGES



PLANNING HEBDOMADAIRE

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Tablette anisen

Tablette anisen

11h

Revue de presse

10h 

Soins bien être(manucure)

11h

Masaï

UP

11h

Taï shi

Avec Emilie

Tablette anisen

11h00

Atelier mémoire

11h15

Masaï

ST

11H

Bouge et vie

11h

Masaï

UP

14h 

Autonomy

Groupe 1

15H

Loisirs créatifs

UP: unité protégé

ST: secteur traditionnel

14H

Gym avec claire

Siel Bleu

14H

Tablette anisen

15h

Loisirs créatifs

15h

Méditation 

Guidée

14h30

Tous en tandem

16H30

Gym adaptée 

Kader

14h00

Musicothérapie

14H30

Atelier cuisine

Ou

Atelier floral

14h00 

Autonomy

Groupe 2

14H30

Cinéma

Ou 

Anniversaires

Ou 

Messe

planning prévisionnel susceptible d’évoluer en fonction des évènements
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